Mederius GmbH in Bimohlen

Optimale Pflege fiir Menschen
in allen Altersstufen

Bimohlen (ums) - Bei der Me-
derius GmbH leben 90 pflege-
bedlirftige Bewohner im Alter
zwischen 21 bis 77 Jahren. Es
handelt sich um einen der gro-
Ben Standorte in Norddeutsch-
land mit 75 beschitzenden
Heimbewohnerplatzen. ,Die
jingsten Bewohner, die hier le-
ben, sind knapp lber 20 Jahren
und haben pflegerischen Un-
terstitzungsbedarf®,  erklart
Pflegedienstleiterin  Anke Ki-
ontke.

Mit der Reform der Pflegeversi-
cherung zum 1. Januar 2017
kommen gerade behinderte
und psychisch Erkrankte in die
Vorteile der Pflegeversiche-
rung. An 7 Standorten (Wohn-
komplexen und Therapiestat-
ten) in Bimdhlen werden diese
Bewohner stabilisiert und reso-
zialisiert. Viele Bewohner finden
aber auch hierihr Zuhause. Hier
arbeiten die verschiedensten
Berufsgruppen:  Altenpflege-
krafte, Gesundheits- und Kran-
kenpflegekréfte, Ergo-, Arbeits-
und Suchttherapeuten, Erzie-
her und Heilerziehungspfleger.
Die Einrichtung beschéftigt
auch einen Arzt in Teilzeit.

Die Therapie ist mannigfach:
Von der Pferdetherapie Uber
Sport im eigenen Fitnessstudio
bis hin zu Ergo- und Beschfti-
gungstherapie. ,\Wir verfolgen
ein besonderes Konzept. Das
Wohnen und Leben findet in
kleinen Wohngruppen in unse-
ren Hausern statt. Die Therapie
erfolgt in den einzelnen Thera-
piestatten im Dorf. Hierzu ge-
hért die groBe Ergotherapie-
werkstatt, das eigene Fitness-
studio und der Pferdestall. Fer-
ner wird die Reitsporthalle und

die Sporthalle im Dorf genutzt.
Am Wochenende werden re-
gelmaBig Ausflugsfahrten un-
ternommen®, erzahlt Simone
Augustin, Therapieleiterin.

+Dartiber hinaus hat die Einrich-
tung einen sehr guten Perso-
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nalschlissel, der weit besser ist
alsin anderen normalen Pflege-
oder Eingliederungseinrichtun-
gen und zahlt tarifangeglichene
Gehélter. Daher bleibt auch
Zeit, um sich um die Bewohner
zukUmmern. Die Einrichtung ist
mit allen groBen Krankenhaus-
zentren Norddeutschlands eng
vernetzt”, informiert Kiontke.

.Viele verstehen psychiatrische
Erkrankungen falsch: Von kei-
nem der Bewohner geht Gewalt
aus. So wie es dltere demenziell
erkrankte Menschen gibt, die
einfach nicht mehr im Leben
klar kommen und eine ambu-
lante Versorgung nicht mehr
gentigt, gibt es Krankheitsbil-
der, bei denen die Patienten
schon sehr frih Selbstpflege-

defizite aufweisen und eine be-
treute Wohnform in einem ge-
schiitzen Rahmen benétigen,
was Uberaus bedauernswert
ist*, fiihrt Frau Kiontke aus. ,,Die
Bewohner sind dankbar fiir je-
de Unterstiitzung.”
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Die Einrichtung bildet Altenpfle-
ger, Heilerziehungspfleger, Er-
gotherapeuten und Psycholo-
gen aus. RegelmaBig sind Stu-
denten tatig, die die Krankheits-
bilder kennen lernen méchten.
Es werden auch Abschlussar-
beiten flir Bachelor und Master
im Studiengang Psychologie
gefertigt, Auszubildende kon-
nen ihren AuBeneinsatz in der
psychiatrischen Pflege oder ihr
betriebliches Praktikum absol-
vieren, erklart Geschéftsfihrer
Christian Henning.

Kontakt: Mederius GmbH,
Dorfplatz 10, 24576 Bimdhlen,
Telefon: 04192 - 2013 50, E-
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www.mederius.de



